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Sabato 21 gennaio B Domenica 29 gennaio

| uscita — Stage cascate di ghiaccio
Guide Alpine Valle Camonica — Adamello
Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

B Domenica 22 gennaio
Centro Faunistico Parco Adamello - Ciaspolata diurna per famiglie
“Sulle orme del Lupo”
(medio — 700 metri di dislivello) pranzo in Rifugio
Per info e prenotazioni 3929276538

Domenica 22 gennaio

Il uscita — Stage cascate di ghiaccio

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Domenica 22 gennaio

[l uscita — Corso cascate di ghiaccio

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Domenica 22 gennaio

Escursione con le racchette da neve a Baita Casaiola
(medio — 690 m dislivello)

Parco Nazionale dello Stelvio

Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152

Sabato 28 gennaio

Escursione con le racchette da neve in Valle delle Messi in notturna
Y giornata (facile — 240 m dislivello)

Parco Nazionale dello Stelvio

Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152

Ore 10.00 - Casa del Parco dell’Adamello di Vezza d’Oglio
Passeggiata dal Monte Colmo alla frazione di Mu con le racchette da neve ai piedi
Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it

Domenica 29 gennaio

IV uscita — Corso cascate di ghiaccio

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Domenica 29 gennaio

| uscita — Corso scialpinismo

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

FEBBRAIO

Venerdi 3 febbraio

Caspolando con la luna piena (racchette)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

In coll. con “Tana dell'Orso”

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Domenica 5 febbraio

Adamello Magic Powder (freeride)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Sabato 11 febbraio

A Cevo

4° Camminata so n’de la nef
(Proloco Valsaviore)




Febbraio - Marzo

Sabato 11 febbraio

Corso Tecnica Freeride

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

In coll. con Scuola di sci Ponte di Legno-Tonale
Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Domenica 12 febbraio

Escursione con le racchette da neve in Valle di Stol
(medio — 720 m dislivello)

Parco Nazionale dello Stelvio

Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152

Domenica 12 febbraio

II'uscita — Corso scialpinismo

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

B Sabato 18 febbraio
Ore 17.30 — Casa del Parco dell’Adamello di Vezza d'Oglio
Passeggiata con le racchette da neve sotto le stelle della Val Sozzine
e cena in rifugio/trattoria
Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it

Sabato 18 € domenica 19 febbraio

Mortirolo Tour (scialpinismo)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

B Sabato 25 e Domenica 26 febbraio
Ore 14.30 — Casa del Parco dell’Adamello di Vezza d'Oglio
Escursione con racchette da neve e pernottamento in baita/rifugio
tra le nevi del Parco del’Adamello: un’emozionante esperienza tra i boschi
innevati che consentira di trascorrere un weekend indimenticabile
Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it
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Domenica 26 febbraio

Escursione con le racchette da neve alle Bocchette di Bleis (medio — 760 m dislivello)
Parco Nazionale dello Stelvio

Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152

Domenica 26 febbraio

[ uscita - Corso scialpinismo

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

MARZO

Sabato 3 marzo

Corso Tecnica Freeride

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

In coll. con Scuola di sci Ponte di Legno-Tonale
Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Giovedi 8 marzo

Caspolando con la luna piena (racchette)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

In coll. con “Tana dell'Orso”

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Sabato 10 marzo

Ore 20.30 — Casa del Parco dell’Adamello di Vezza d’'Oglio

Suggestiva passeggiata con le racchette da neve sotto le stelle per scorgere
da lontano i piccoli paesi dell’Alta Valle Camonica

Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it

Domenica 11 marzo
Escursione con le racchette da neve al Baitello delle Graole (medio — 810 m dislivello)
Parco Nazionale dello Stelvio Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152




Marzo - Aprile

Domenica 11 marzo

IV uscita — Corso scialpinismo

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 — 3474574251

Sabato 24 e domenica 25 marzo

Cannone 149G + Pisgana (scialpinismo)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Sabato 24 e domenica 25 marzo
Ore 10.00 Riapertura del Centro Faunistico Parco Adamello
Mostra Fotografica Naturalistica — Per info 3929276538

Domenica 25 marzo

ore 10.00 — Casa del Parco dell’Adamello di Vezza d'Oglio

Passeggiata con racchette da neve dal Roccolo Ventura a Santa Giulia:
guardiamo dall’alto la Valle Camonica

Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it

APRILE

Venerdi 6 aprile

Caspolando con la luna piena (racchette)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello — In coll. con “Tana dell’Orso”
Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Sabato 7 aprile

Ore 10.00 — Casa del Parco del’Adamello

Ultima passeggiata con le racchette da neve in Val Presena:
itinerario in discesa alla scoperta dell’ampia vallata segnata

dai combattimenti della Guerra Bianca in Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it
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Sabato 7, domenica 8 e lunedi g aprile

Pasqua in Adamello (scialpinismo)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Lunedi g aprile

Ore 10.00 — Casa del Parco del’Adamello di Vezza d'Oglio

Passeggiata di Pasquetta nel Parco: scopriamo insieme arrivo della primavera
tra le prime fioriture e i variopinti colori che iniziano a dipingere le montagne
Per info ed iscrizioni: tel. 0364.76165 — sedevezza@parcoadamello.it

Lunedi g aprile

Escursione con le racchette da neve a Cima Casaiole (medio — 840 m dislivello)
Parco Nazionale dello Stelvio

Per info ed iscrizioni: tel. 0364/94152

Sabato 14 e domenica 15 aprile

Pisgana Party (scialpinismo)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

In coll. con Scuola di sci Ponte di Legno-Tonale
Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 - 3474574251

Da domenica 22 a mercoledi 25 aprile

Adamello supertour (scialpinismo)

Guide Alpine Valle Camonica — Adamello

Per info ed iscrizioni: tel. 3465788907 — 3474574251

Sabato 28 e domenica 29 aprile

Ore 9.00 Centro Faunistico Parco Adamello

Trekking sulle orme dell’Orso

Centro Faunistico Parco Adamello — per info e prenotazioni 3929276538




Note sulle attivita proposte dalle sedi
del Parco dell’Adamello INVERNO 2012

Per informazioni:

PARCO REGIONALE DELI'ADAMELLO
Piazza Tassara, 3 — 25043 Breno (BS)
Coordinatori:

Salvetti Adriana

Martinelli Anna

e-mail: info@parcoadamello.it
www.parcoadamello.it

Coordinamento attivita
e informazioni:

CASA DEL PARCO

Sede di Vezza d’Oglio
ALTERNATIVA AMBIENTE

Via Nazionale 132

25059 Vezza d’Oglio (BS)

Tel./Fax 0364 76165

e-mail: sedevezza@parcoadamello.it
www.alternativaambiente.com

CASA DEL PARCO
Sede di Cevo

Via Roma, loc. Canneto
25040 Cevo (BS)

CENTRO FAUNISTICO

PARCO ADAMELLO

LEGAMBIENTE LOMBARDIA ONLUS
Localita Fles — 25050 Paspardo (BS)

Tel. 392.9276538

e-mail: info@centrofaunisticoadamello.info
www.grandicarnivori.it

La partecipazione alle escursioni

ed attivita necessita di iscrizione
obbligatoria (anche telefonica) presso
le sedi riportate sotto ad ogni evento,
entro le ore 18.00 del giorno precedente
Pattivita.

Fotografie:

Archivio Parco Adamello
Dario Furlanetto

Mauro Speziali
Alessandro Ducoli

Stampa:
Tipografia Camuna S.p.A. - Breno/Brescia
Carta Riciclata 100%
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